
 

２０２６年 青森県 国民スポーツ大会 

近畿ブロック大会 大阪府代表選考会 

主  催 大阪体操協会 
主  管 大阪府トランポリン協会 
期  日 ４月２６日（日） 

会  場 
阪南大学 GYC ホール 

580-8502  大阪府松原市天美東 5-4-33 

後  援 大阪体育協会 

参加種別 男子／成年･少年共通・女子／成年･少年共通 

選考人数 男子／女子 各 1 名   予備登録選手 男子／女子 各 1 名 
競技日程 ４月２６日(日)午前９時開始予定（大阪府年齢別大会タイムスケジュール参照） 

競技上の

規程及び

方法 

ａ競技内容 

男女とも成年・少年はそれぞれ共通とし、個人競技で行う。 

予選は、第１自由演技と第２自由演技を行い、 

２つの合計得点で順位を決定する。 

ｂ第１自由演技について 

演技得点（Ｅスコア）＋跳躍時間点（Ｔスコア）＋移動減点（Ｈスコア） 

の３つの合計が第１自由演技得点となる。 

ｃ第２自由演技について 

10 種目を自由に構成し、演技得点（Ｅスコア）＋難度点（Ｄスコア） 

＋跳躍時間点（Ｔスコア）＋移動減点（Ｈスコア）の４つの合計が 

第２自由演技得点となる。又、難度の制限はありません。 

ｄ第１自由演技、第２自由演技共に下記の特別要求を満たしている事。 

【特別要求】 

演技は 10 種目の異なった種目で構成し、「前方の 270 度以上の宙返り」と 

「後方の 270 度以上の宙返り」をそれぞれ１回以上行わなければならない。

これらの要求種目が欠如した場合は、合計点から 2.0 の減点がなされる。 

ｅ器具、FIG 認定ユーロトランプ（４ｍｍ×４ｍｍテープベッド） 

参加資格 

 

２０２６青森国民スポーツ大会 実施要項総則によるものの他に次による。 

2026年度公益財団法人日本体操協会に登録済の者。 

2011年4月2日から2012年4月1日までの間に生まれた中学３年生を含むものとす

る。（体操競技・トランポリン） 

また、競技種別などを重複して出場することはできない。 

尚、ふるさと制度を利用し参加する選手は、ふるさと制度登録を別紙に記入し

下記あてに、送付、送信して下さい。昨年提出された選手も再提出お願いしま

す。 

問合せ先 

送付先 

【住所】598-0035 大阪府泉佐野市南中樫井706-1 

【メールアドレス】yakuin@osaka-trampoline.com  

【携帯】09073598649 万谷 光二 



参加料 ５０００円 

参加申込 

振込先 

大阪府協会ホームページで令和８年３月１日（日）から令和８年４月２日（木）

までに申込をしてください。ホームページ以外での申し込みは一切認めておりま

せん。操作方法については別紙操作手引書をご覧ください。 

参加料の振込は、下記振込先へ４月３日（金）までお振込みください。 

（記帳確認出来る事）いかなる理由があっても上記期日以降については受付いた

しません。参加料の振込については指定口座以外の振込についても認めませんの

でご了承ください。期日以降のキャンセルについては参加料の返金はいたしませ

ん。未登録の場合は申込出来ませんのでご注意下さい。 

●振り込みの際には団体名称の前に請求番号を記入してお振込みください。 

個人名での振り込みに関しては受け付けません。 

【振込先】ゆうちょ銀行  記号 14000 番号 46154371 大阪府トランポリン協会

 他金融機関から【店番】408【預金種目】普通預金【口座番号】4615437 

  

  

 


