
9:30 ～ 10:30 10歳以下女子 ①1～13 10歳以下男子 ①1～14

10:30 ～ 11:30 10歳以下女子 ②14～26 11-12男子 ②1～11

11:30 ～ 12:30 11-12女子 ③1～12 11-12男子 ③12～23

12:30 ～ 13:30 11-12女子 ④13～23 13-14男子 ④1～10

13:30 ～ 14:30 13－14女子 ⑤1～10 15-16女子 ⑤1～12

14:30 ～ 15:30 13-14女子 ⑥11～21 15-16女子 ⑥13～23

15:30 ～ 16:30 15-16男子 ⑦1～8 17歳以上女子 ⑦1～9

16:30 ～ 17:30 17歳以上男子 ⑧1～8 17歳以上女子 ⑧10～18

17:30 ～ 18:30 17歳以上男子 ⑨9～17

＊今大会は今般の状況に鑑み、「無観客」といたします。

・監督、コーチ、審判、役員、選手、引率保護者（チームから2人まで。交代可能）

・ビデオ撮影について・・・チームの監督コーチ選手、引率保護者で調整。

・スポッターマット持ちについて・・・チームの監督コーチ選手で調整。

＊引率保護者について・・・途中の保護者交代できます。健康観察表、同意書提出です。

　　　・保護者交代の際はロビーや屋外でIDを交代してください。観覧席での交代不可。

＊適宜、器具など消毒を行います。

＊競技が終了したチーム、選手は速やかにお帰りください。

＊館内入場者について。（健康観察表、同意書　受付時に提出お願いします）

　　　・保護者交代時に受付で健康観察表の提出してください。同意書はチームで受付に提出
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Aコート

＊感染防止対策について　（内容変更）

＊発熱・咳・倦怠感など体調が不調の場合は参加を見合わせてください

＊練習時、試技以外はマスクの着用をお願いいたします。

＊定期的に換気をします。ソーシャルディスタンスをお願いします。

開館　8：45

9：00　審判会議　/　9：15　監督会議　

表彰について・・・各部門競技終了後に都度行います。

＊ウォーミングアップ中のマットは選手が各自でヨガマットなどの持参をお願いします。

＊受付時に検温させていただきます。各所にアルコール消毒設置してます。

Bコート

30分アップ後、試技2本　/　同時進行


